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Dziecko w poszukiwaniu swojej tozsamosci i
pochodzenia’

Pierre Tap

Dziecko ma prawo do nazwiska, rodziny i edukacji. Mozna to uzna¢ za oczywiste. Ale w
rzeczywistosci, w ktorej zyja dzieci, to, co oczywiste, zaciera si¢ 1 pojawiajg si¢
najrézniejsze problemy: dzieci porzucone na ulicy, dzieci adoptowane pod warunkiem
zachowania w tajemnicy tozsamos$ci rodzicow naturalnych, dzieci urodzone "pod X"
(anonimowos$¢ matki) itd.

Czy dziecku nalezy wyjawi¢ tajemnice jego pochodzenia, czy tez tajemnice, ktora je
otacza? Czy stajemy po stronie "madro$ci ludowej", ktora twierdzi, ze "mowa jest
srebrem, a milczenie ztotem", czy tez po stronie Bertolta Brechta, ktory twierdzi, ze "ten,
kto nie wie, jest ignorantem, a ten, kto wie i milczy, jest nikczemnikiem"?

Jesli postuluje sie, ze wiedza o pochodzeniu jest prawem, to czy jest ona przydatna, czy
jest konieczna, zwtaszcza w rozwoju ciaglosci 1 jedno$ci osobowosci dziecka? Jaki jest
zwigzek miedzy prawem do oryginalnej wiedzy a umiejetno$ciami poznawczymi i
afektywnymi? Czy ujawnienie jest uwarunkowane "zdolno$cig do rozeznania" siebie,
relacji, sytuacji, o ktérych mowig prawodawcy? Innymi stowy, czy istnieje jakis$
minimalny prog lub delikatne fazy informowania dziecka, ujawniania jego pochodzenia?

Czy dziecko powinno zosta¢ poinformowane, ze nazwisko, ktére nosi, nie jest
nazwiskiem jego rodzicow? Jak mozna uswiadomi¢ dziecku tajemnice jego narodzin,
tajemnice jego rodziny, ktopoty nieortodoksyjnej pary rodzicielskiej, brak ojca, obecnos¢
konkubiny lub dodatkowych kochankéw?

Jakie sg konsekwencje objawienia, zmowy milczenia lub poboznego ktamstwa?

Czesto wczesnie pojawiajg si¢ pytania, czy odpowiedzi bedg takie same? Czy nalezy

powiedzie¢ wszystko, czy tez informacje powinny by¢ proporcjonalne do pytania?

! Wygloszony na sesji plenarnej Krajowego Kolokwium "Status i prawa dziecka", Uniwersytet w Aix-en-Provence,
grudzien 1989 r. i niepublikowany. Wydawalo nam sig, ze jego tre§¢ dotyczaca kryzysow tozsamosci jest bardzo
aktualna.



Czy zadajac pytania w ten sposob, nie sugerujemy juz odpowiedzi, ktére, jak sadzimy,
proponujemy?
Jednak, pomijajac te kwestie edukacyjne, co psychologia moéwi nam o funkcji i roli

wiedzy w rozwoju tozsamosci?

Uwagi wstepne na temat Konwencji o prawach dziecka

Kiedy okresla si¢ nowy status i prawa dzieci, de facto podwaza si¢ reprezentacj¢ statusu
dorostych lub ich praw. Na przykl{zg _-prona dzieci, ktére sa maltretowane lub gwatcone
przez jednego lub drugiego z rodzicow, wymaga uznania pewnych zachowan prywatnych
za "sprawe publiczng". Wyrazenie praw dziecka nieuchronnie prowadzi takze do rewizji
pojecia obowigzkow, ktoére maja zastosowanie do dziecii W Konwencji pojecie
obowigzku jest zwigzane z wiekiem, "dojrzatoscig", "zdolnoscig rozeznania". Co z ta
zdolnos$cig?

Rozeznawac¢ to umie¢ rozdziela¢, rozpoznawac i réznicowac. Jak zatem okresli¢ prog
dojrzato$ci 1 rozeznania, ponizej ktérego dziecko jest postrzegane jako kruche,
wymagajace ochrony 1 niezbyt zdolne do rozeznania, a powyzej ktorego jest
odpowiedzialne, zdolne do wyrazania opinii i dzialania z rozeznaniem? Czy
przywrdcimy pojecie wieku rozumu 1 zaproponujemy, aby pierwszy prog
"mniejszo$¢/wigkszos¢" zostat ustalony w wieku 7 lat lub wezesniej? Kto bedzie musiat
podjac decyzje¢? Psychologowie poznawczy, afektywni i relacji?

Ustawodawcy mozna niestusznie zarzuci¢ brak rozeznania w myleniu kategorii dorosty-
dziecko. W niedawnej przesztosci mogliSmy zaobserwowaé, jak dyskusja na temat
rownos$ci ptci sprowokowata pojawienie si¢ teorii postulujagcych androgyniczno$¢ (S.
Bem, 1974, zob. M.C. Hurtig i M.F. Pichevin, 1986) lub indyferentyzm piciowy (E.
Badinter, 1986) jako sposdb przezwyci¢zenia nierownosci miedzy mezczyznami i
kobietami. Prawdziwego postepu nie osiaga si¢ jednak poprzez negowanie rdéznic miedzy
kategoriami, ale poprzez podkreslanie prymatu wyzszej kategorii, ktéra je wszystkie
obejmuje: kategorii tozsamosci ludzkiej, kategorii "osoby", ktéra pozwala uniknaé

zmowy miedzy réznicami a relacjami dominacji.



(Tap,1985, Lorenzi-Cioldi,1988). Dziecko, a nawet niemowle, musi by¢ jednak
traktowane jako osoba, tak samo jak dorosli, niezaleznie od poziomu i charakteru jego
umiejetnosci 1 roéznic.

Podczas tego kolokwium J.P. Rosenzweig stwierdzil, ze "prawo jest tylko zwierciadlem
naszych sprzecznos$ci". To stwierdzenie, ktore podzielam, ma dwie konsekwencje dla
badan:

- analiza historii prawa dotyczacego dzieci i1 rodziny powinna umozliwi¢ lepsze
zrozumienie omawianych kwestii dzigki ujawnionym sprzecznos$ciom;

- Analiza historii konfliktéw tozsamosciowych i trudnosci w okresleniu ich zrodet
powinna uwzglednia¢ problem rozeznania i odpowiedzialno$ci. Problem ten jest
rzeczywiscie zwigzany z historig subiektywizacji. Teraz "(podmiot) jest (abstrakcyjng)
mozliwoscia, ale nie fatalizmem dla kazdego czlowieka: jest tworem historycznym 1 to
takim, ktérego histori¢ mozna $ledzic. Ten podmiot, podmiotowos$¢ ludzka,
charakteryzuje si¢ refleksyjnoscia i wolg lub zdolno$cia do celowego dzialania"
(Castoriadis, 1986). Takie stanowisko (zajmowane przez psychoanalityka
kontrnurtowego) implikuje zard6wno odrzucenie istnienia procesu bez podmiotu (Levi-
Strauss, Althusser, Foucault), jak i podmiotu wcielonego w jednostke spoteczng, a w
szczegOlno$ci w jezyk (Lacan, Barthes, Derrida). Analiza relacji miedzy geneza

tozsamosci osobistej a poszukiwaniem zrodet ma zatem fundamentalne znaczenie.

Pochodzenie jako slepy punkt, kotwica i spr¢zyna tozsamosci

Znajomo$¢ wlasnego pochodzenia jest dla dziecka, jak dla kazdego czlowieka,
koniecznoscia w konstruowaniu wlasnej tozsamosci, poprzez przyjecie nazwiska,
podwdjng filiacje (genealogia matczyna i ojcowska) oraz zakorzenienie, zakotwiczenie w
dwdch splecionych historiach rodzinnych, z ktérych jedna jest czgsto dominujaca.

Jednak dziecko, bedac cze¢scig tych historii, znajduje miejsce w sytuacjach, kontekstach,
zmianach 1 perspektywach, ktore - za posrednictwem rodziny - bardzo wcze$nie wiaczaja
je w zlozony proces integracji i/lub marginalizacji spotecznej 1 kulturowe;.

W swoim "normalnym" rozwoju dzieci, gdy tylko pozwalaja im na to umiejetnosci

jezykowe, zadaja pytania o wtasne pochodzenie, a takze o



poczatki ludzko$ci 1 spoleczenstwa. W poOzniejszym okresie pytanie o osobiste
pochodzenie pojawi si¢ naprawde dopiero wtedy, gdy watpliwosci lub odkrycia
zakwestionuja podstawy genealogii lub wyobrazenia, jakie mogt mie¢ o tozsamosci
swoich rodzicow i warunkach ich zwigzku.

Kazde dziecko powinno mie¢ mozliwo$¢ budowania tozsamos$ci osobistej i horyzontu
czasowego opartego na cigglosci i spojnosci, dzicki wsparciu w identyfikacji,
zakorzenieniu w historii i tozsamosci zbiorowej. W bezpiecznym otoczeniu tych kotwic
dziecko bgdzie mogto budowac plan podrozy, wytwarzac i realizowac siebie (Tap, 1988).
Z kolei milczenie, sytuacje niewytlumaczalne lub niewyjasnione, tajemnice,
niecautentyczno$¢ komunikacji moga powaznie zakléci¢ proces identyfikacji, wywotaé
deprecjacje, niepewnos$¢, niepokdj bytu. U dziecka moze dojs¢ do patologicznych
regresji, a u nastolatka do zachowan autodestrukcyjnych lub aspotecznych.

Nie nalezy jednak przesadnie dramatyzowa¢ wspomnianych wyzej sytuacji. Poczawszy
od dziecinstwa, osoby te stosuja rdzne strategie naprawcze, kompensacyjne i zastgpcze.
To poszukiwanie poczatkbw nie jest odciete od poszukiwania przysztosci
(przewidywania, aspiracje, projekty). Co wigcej, objawienia 1 wyjasnienia moga pojawic
si¢ w kazdym momencie dorostego zycia. Moga one, w zaleznosci od przypadku, by¢
wynikiem dobrowolnych poszukiwan lub wymuszong konsekwencja niecoczekiwanych
informacji z zewnatrz. Zwigzek miedzy tozsamoscig a pochodzeniem jest czesto blizszy
w sytuacji kryzysowej, cho¢ moze tez by¢ zorganizowany w formie ekscytujacego

obrzedu inicjacyjnego.

Rozeznanie: walka z uniformizacja kategorialng

Z okazji swojej audycji radiowej Francoise Molto otrzymuje list od nauczyciela. Swoja
kariere zawodowa rozpoczeta jako nauczycielka zastepcza w przedszkolu. Dyrektorka
powiedziata do niej: "Widzisz, sa tu golebniki; wieczorem dzieci odktadajg swoje misie i
wiaderka, w ten sposob: jeden gotebnik na dziecko, jeden mi$ i jedno wiaderko na
golebnik. Nadchodzi wieczor, dzieci majg niesamowity wech, musiaty co$ poczud.
Proszg ich, aby poszli i odlozyli swoje rzeczy na miejsce: odktadajg wszystkie misie na

jedna strong, obok



dwa 1 wszystkie wiadra z drugiego. Interweniuj¢: "Zwykle tak si¢ nie sprzata'.
Odpowiadajg mi: "Ale to dlatego, ze si¢ nudza (misie)". Nauczycielka poinformowata o
tym dyrektorke szkotly, ktora spojrzata na nig z troskg i1 kazata jej odtozy¢ wszystko na
miejsce "tak, jak powinno by¢".

Frangoise Dolto powiedziata: "Chodzimy do szkoty, zeby by¢ razem, a nie zeby siedzie¢
w szafce. "Oddzielcie si¢ od siebie. Nie komunikuj sie"... Nawet niedzwiedzie nie
powinny si¢ komunikowa¢ (Dolto, 1978).

Widzimy niebezpieczenstwo sprowadzenia tego, co racjonalne, do podziatu na szufladki,
na kategorie. Czgsto zachowujemy si¢ jak dyrektorka szkoty, dla ktorej dzieci sg rowne
wobec prawa, traktowane jednolicie i zgodnie z obowigzujacymi zasadami. ROwne prawa
sg wiec ograniczone przez sztywng kategoryzacj¢. Czy jednak dzieci nie majg prawa do
wyobrazni, do komunikacji, do ksztalttowania wlasnej przestrzeni swobodnego
poruszania si¢? Jaki porzadek jest im narzucany i w imi¢ jakiej legitymizacji? Czy to

pytanie nie odnosi si¢ takze do dorostych?

Wezmy na przyklad rozroznienie migdzy przestrzenia publiczng a prywatng lub
miejscem intymnos$ci. Jest to, co mozna powiedzie¢ i zrobi¢ publicznie, w pewnych
granicach, i jest to, co mozna powiedzie¢ i zrobi¢ prywatnie (znudzony mi$ lub osoba,
ktora chce si¢ porozumie¢). Widzimy jednak, ze prawo ewoluuje w kierunku
kwestionowania tego podziatu (maltretowane kobiety lub dzieci, praktyki kazirodcze itp.)
Obrona (indywidualnej) osoby oznacza kwestionowanie jednolitych i stygmatyzujacych
zaszufladkowan. Presja grupy i kategorii musi by¢ ograniczona, aby umozliwi¢ dziecku
zarzadzanie osobista przestrzenig, odseparowanie si¢, rozrdznianie, ale w interakcji
(zewnetrznej lub wewnetrznej z innymi).

Tozsamos$¢ osobista jest czgsto traktowana albo jako wynik internalizacji
przynaleznosci spolecznej i sumowania si¢ tozsamosci spotecznych, albo przeciwnie -
jako to, co podmiot przeciwstawia tym zbiorowym tozsamosciom i co stanowitoby o jego
indywidualno$ci. Te dwa stanowiska wydaja mi si¢ watpliwe. Podmiot nie jest ani
odbiciem spoleczenstwa (socjalizacja i personalizacja sa polaczone, ale nie pomieszane,
indywidualne potwierdzenie nie jest zredukowane do konformizmu), ani odniesieniem a-

spotecznym (oryginalnos$¢ nie oznacza automatycznej marginalizacji).



W rzeczywisto$ci zwigzek miedzy socjalizacja (wlaczenie do sieci, przyswojenie danych
spotecznych i kulturowych) a personalizacja (autonomia, indywidualizacja, duch
krytyczny, orientacja, waloryzacja, samorealizacja) oznacza dynamike konfliktu, w ktorej
dziecko identyfikuje si¢ z bodzcami i1 naciskami spolecznymi i1 przeciwstawia si¢ im,
jednoczesnie lub kolejno.

Jak wida¢ powyzej, dziecko potrzebuje komunikacji 1 ciepta. Ale potrzebuje tez
przestrzeni "intymnych".

W jednym ze swoich programoéw Frangoise Dolto (1978) wspomniata o tym, ze dzieci
powinny mie¢ swoj wlasny mebel zamykany na ktodke. Pewna matka napisata do niej:
"Czy nie lepiej byloby uczy¢ dzieci, aby szanowaty swoj kacik, wiedzac, ze jest on
dostepny? Dolto odpowiada: "To jest idealne rozwigzanie. Ale dzieci zazdroszcza sobie
nawzajem. Sg dzieci, ktore sg naprawde przesladowane przez braci i siostry. Beda mogly
umiesci¢ cenne rzeczy w bezpiecznym miejscu, w kryjowce przed dorostymi, swoje mate
skarby, swoj pamigtnik...".

Ponownie chodzi tu o obrong¢ przestrzeni wolnosci i podejmowania decyzji, obron¢
prywatnosci dziecka, ale tym razem w rodzinie. Oczywiscie strategie ekspansji i
wycofywania si¢ oddzialuja na siebie w taki sam sposéb jak pojedynczos¢ i zgodno$é.
Oczywiscie rodzice daja sobie réwniez mozliwo$¢ rozszerzenia lub wycofania si¢ z
programu, lub tez nie. Czy dajg sobie prawo do istnienia poza swoimi dzie¢mi? Czy majg
zastrzezone miejsca dostepu: sypialnie, biuro, szafke z zamkiem?

Widzimy tu wyraznie, jak kwestia praw dziecka i dorostego prowadzi do powstania
przestrzeni swobodnego poruszania si¢, konstruowania "wewngtrznosci', w sytuacji

wzajemnej relacji i wzajemnej struktury migdzy dorostym i dzieckiem.

Praca nad imieniem i nazwiskiem: filiacja i indywidualizacja

Moja tozsamo$¢ nabiera znaczenia poprzez znaki, ktdre nosze, poprzez to, co nosi moj
znak. Krystalizuje si¢ ona w §ladach mojego pochodzenia, w historii moich stygmatdw,
w prawomocnosci 1 sile moich referencji. Poczucie tozsamosci i cigglosci wlasnego "ja"
oznacza pojawienie si¢ pamig¢ci o sobie, zarzadzanie znakami i $ladami przesziosSci,
zgodnie z obecnymi dziataniami i przyszlymi projektami.

Moje ciato jest juz naznaczone przez moje pochodzenie: kolor skory, wzrost, ale takze



mdj akcent, sposob mowienia lub zachowania, marzenia lub przekonania. Oczywiscie,
nie wszystko, czym si¢ statem, jest wpisane w moje pochodzenie, nawet jesli ono mnie
okresla i ukierunkowuje.

Wsrod tych $ladow znajduje si¢ to, co Levi-Strauss nazywa "rozpoznawalnymi znakami
identyfikacyjnymi", za pomoca ktorych spoteczenstwo nas sytuuje. Na przyktad krajowy
dokument tozsamos$ci ogranicza nasz "stan cywilny" do imion i nazwisk, daty i miejsca
urodzenia oraz miejsca zamieszkania. Nasza tozsamo$¢ fizyczna zostata zredukowana do
twarzy (sfotografowanej) 1 wzrostu! Cze$¢ "znak szczegdlny" jest prawie zawsze pusta, z
wyjatkiem oséb noszacych okulary!

Od urodzenia dziecko jest takze "identyfikowane" spolecznie, zanim bedzie w stanie
stworzy¢ swoj wlasny wizerunek 1 nim zarzadzac.

Imig¢ patronimiczne wyznacza dziecku miejsce, pozycje w grze o podwojna filiacje. To
zadanie jest przede wszystkim werbalne: by¢ nazwanym po imieniu to by¢ dostrzezonym,
usytuowanym, wezwanym: "Taki i taki, wystap z szeregu... krok do przodu! Nazwa jest
okresleniem, czyli publiczng prezentacja. Przypominamy sobie sceng, w ktorej Karol
Bovary, bohater powiesci Flauberta, przybywa do nowej klasy i1 poproszony o
przedstawienie si¢, odpowiada "Char...Bovary", wywolujac salwy $miechu i wrzawy!
Imi¢ to oznacza réwniez zaklinanie, czyli rozplatywanie samego siebie. Ten, kto musi
przeliterowac swoje imi¢, dowiaduje si¢ o dziwnos$ci niewymawialnego imienia.

"Nie mam francuskiego nazwiska. Nie mam francuskiego nazwiska. Nie ma powodu, by
mnie pocigé, okaleczy¢. Wystarczy, ze przeczytasz... Wystarczy sprawdzi¢ pisownig...
Doubrovsky. Tylko dziesi¢¢ liter. Prosimy o szacunek. Kiedy pisze si¢ mnie wspak, to
mnie to wywraca na nice. Kiedy jestem okaleczony, boli mnie to. Moje nazwisko
kosztowato mnie juz wystarczajagco duzo. Az mi $linka cieknie. Chce go zatrzymac.
Mojego nazwiska nie nalezy traktowa¢ lekko, jestem pociety. Moje kikuty sa
amputowane najlepiej jak si¢ da" (Doubrovsky, 1977).

Dziecko staje jednak w obliczu konieczno$ci przyjecia tego, co oznacza jego filiacja w
wymiarze spotecznym 1 kulturowym, w zazebieniu miedzy historig indywidualng a
zbiorows.

W swojej ksigzce Fils Serge Doubrovsky pokazuje konieczno$¢ wigzania waqtkow
wlasnego zycia, aby stworzy¢ osobistg histori¢ i osobisty cel. Ale nic nie jest utkane bez
dramatu, a ten dramat czesto wiaze si¢ z trudnosciami zwigzanymi z byciem synem lub
corkg 1 z zarzadzaniem swoim synostwem. Na przyklad, w kontek$cie

autobiograficznym, przywoluje potrzebe nauczenia si¢ akceptacji swojego (zydowskiego)
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pochodzenia 1 historii, odrzucajac jednoczes$nie stygmatyzacje, ktéora moglo to

spowodowac.



obejmowac.

"Brak skory na zotgdzi (obrzezanie), brak naczynia na obozie. Ledwo udalo si¢ uciec.
Stare upokorzenia. Policja. Spodnie w doét. Niewystarczajaco zbadany, niedostatecznie
obstuzony ... Grudzien '41, trzeba byto podstemplowa¢ kartki. Tozsamo$¢, napisana
czerwonym atramentem. Komisariat policji. Wzruszenie ramionami. Imi¢, z ktérym
mozna si¢ przespac. Skad si¢ wzigtem? Bylem wytatuowany!... W ciele pozostato. Znak
pozostanie na zawsze. Nie do ukrycia. Pigtno. Zétta gwiazda. (Uratowani z Drancy w
listopadzie 43 r. dzigki agentowi, ktory przyszedt ich ostrzec). "Idz szybko"... Palety bez
gwiazdek zalozone, wyszliSmy. Szczury youtre, my deracinate. Zbieramy, grabimy.
"Zakazane dla Zydow i psow" (op.cit.). Dziedziczy sie imi¢ i wszystko, co sie z nim
wigze.

Szukamy naszych poczatkow, gdy nam ich brakuje, ale mozemy mie¢ trudnosci z

przyjeciem ich, gdy je znamy.

Ale nie wystarczy mie¢ imi¢, trzeba by¢ i/lub sta¢ si¢ imieniem. "Wyrobienie sobie
nazwiska" oznacza spoleczng widoczno$¢ w kategoriach stawy. Proces ten dotyczy
jednak wszystkich osob, poza cechami prawnymi i spotecznymi: tozsamo$¢ osobista jest
konstruowana, miedzy innymi, poprzez zwigzek miedzy jaznig (fizyczng i psychiczng) a
nazwg: stowem, ktore ja okresla. Ale

"Nie wystarczy by¢ nazwiskiem. Konieczna jest obecno$¢" (Doubrovsky, op.cit., s. 355).

Jednak praca nad imieniem jest stale zwigzana z pracg nad imieniem. Jak wskazuje Rémy
Puyuelo (1989), nadanie dziecku imienia oznacza dostep do pojedynczosci poprzez
oddzielenie. Pierwsze imi¢ jest jak imi¢ prywatne, "nasze jedyne wlasciwe imig".
Posiadanie kilku imion zazwyczaj pozwala na zachowanie wig¢zi miedzypokoleniowych.
Ale jedno imi¢ moze réwniez prowadzi¢ do bekarta lub zakazanego potomstwa. Mozna
to zaobserwowac na przyktadzie literackim Thomasa, bohatera ksigzki Ptak pochodzenia
(Max Gallo, 1974)

Tomasz nie zna historii swoich narodzin. Mieszka z ojcem (ktory jest chory, przez
postronnych uwazany za wariata, zawsze czyta i pisze, ale nigdy nie mowi), ciotkg i
siostra. Nie wie, kim jest jego matka, i mysli, ze nie zyje. Ale pewnego dnia czyta
pamigtnik napisany przez ojca (Wielki Czytelnik). W teks$cie czesto pojawia si¢ imi¢
Evy. Mezczyzna jest przekonany, ze jest ona jego matka i probuje odkry¢ tajemnice jej

narodzin,



10

aby uwolni¢ si¢ od swoich lekéw, astmy 1 alergii (ktore personifikuje jako "ptaka z
pochodzenia" lub jako "sity, ktére rozdzieraja nas jak ostre dzioby").

Podobnie jak ojciec, Tomasz postanawia, ze pozniej bedzie pisatl. Nie mogac uzyskac
zadnych informacji od tych, ktorych nazywa "obtudnymi straznikami tajemnicy", begdzie
musial na wiasng reke odnalez¢ droge do prawdy. Z trudem przezywa kryzys wlasnej
tozsamosci. Jego samotno$¢ sprawia, ze staje si¢ niemy (jak jego ojciec), i tak jak on
zadaje sobie jedno pytanie: "Cztowieku, kim jestes?

Poszukiwanie jego pochodzenia prowadzi do odkrycia, ktorego si¢ nie spodziewal. Ewa
moze by¢ jego matka, ale "Wielki Czytelnik" nie jest jego ojcem. W czasie, gdy byl on
jencem wojennym, Eva poczg¢ta Tomasza, syna innego me¢zczyzny, rOwniez noszacego
imi¢ Tomasz. Imig¢ staje si¢ w ten sposob znakiem ukrytego ojcostwa.

Emmanuelle, siostra Thomasa, umiera, zanim zdazy powiedzie¢ mu o koncu Evy. Jednak
jako samotna matka zostawia mu syna, ktorego ojciec jest nieznany, rowniez o imieniu
Thomas. W ten sposéb ukryte watki zostaja zawigzane lub rozwigzane dzieki
tajemniczemu rodowodowi Tomaszow.

Nazwiska, imiona, przezwiska i1 zdrobnienia organizuja i ukierunkowuja sposoby
komunikacji, powigzania, inscenizacje publiczne (formalne i spektakularne) lub prywatne
(spekulatywne, fuzyjne lub zdystansowane). Poprzez nadanie sobie "imienia" dziecko lub
nastolatek moze "uwolni¢ si¢ od rodziny, ktora go wyparta, od tej niebezpiecznej czesci,
ktora uczynitaby jego zycie, w powtarzaniu tego samego, jedynie przeznaczeniem" (R.
Puyuelo, op. cit.), i skonstruowa¢ plan podrézy, niepewny, ale konkretny i wzniosty.
Nagroda "Objawienie

Etymologicznie termin "objawienie", ktory jest czgsto uzywany, oznacza, ze to, co ma
by¢ objawione, byto wczesniej ukryte pod zastong. Objawienie jest wigc odstonigciem
tajemnicy. Ale skad ta tajemnica? Czg¢sto podaje si¢ dwa powody: dorosli ukrywaja
prawde, poniewaz wywotatoby to skandal, pogorszyto wizerunek ich samych lub rodziny.
Albo chcg chroni¢ dziecko, aby unikng¢ cierpienia, jakie mogloby spowodowaé
ujawnienie tego faktu.

Nie nalezy zaktada¢, ze ujawnienie informacji nie ma wptywu na dang osobe (dziecko

lub dorostego).
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Wezmy za przyktad Myriam (Pi-Sunyer, 1987), pietnastoletnig dziewczyne pochodzenia
cyganskiego. Byla wychowywana przez babci¢, ktéra pozwalata jej 1 calej rodzinie
wierzy¢, ze jest jej matka. Jej wujek Didier 1 prawdziwa matka (Carmen) podali si¢ za
brata i siostre. To jej wujek Didier nauczy ja prawdy, w nastepujacych okoliczno$ciach:
"Pewnego dnia rozmawialem z moim bratem (wujkiem) Didierem. Poktécilismy sig,
uderzyl mnie i powiedziat: "Idz do swojej matki... Twoja matka to Carmen! Od razu
zrozumiatem, ze to prawda. Poszedlem do domu przyjaciela i zostatem tam przez tydzien.
Miatam trzyna$cie lat. Do tego czasu bytem grzeczny. Ale od tego momentu wszystko si¢
zmienilo. Po raz pierwszy ucieklem, chciatem si¢ zabi¢. Carmen, byla moja ulubiong
siostrg... Od razu wiedzialam, ze to prawda, chociaz nigdy nie mys$lalam, w ogoéle nie
myslalam, ze jest moja matka.

Stalem si¢ wredny, bitem si¢ z kazdym. Zmienitem si¢ catkowicie. Bytem w czolowce
klasy. Catkowicie si¢ pograzytem. Chciatam odej$¢... Carmen to suka. Jest zlosliwa. Ona
nigdy mnie nie chciala i gdyby babcia mnie nie wzi¢ta, to by mnie oddata.

Carmen miala 15 lat, kiedy spodziewala si¢ Myriam. Ale w wieku 15 lat Myriam rowniez
jest w ciazy. Urodzila Antoniego. Carmen proponuje, ze zajmie si¢ wychowaniem
dziecka. Proba juz si¢ odbyta. Ale Myriam odmawia. Wbrew radom wychowawcoéw

zamieszkuje z babcig, ktorg nadal uwaza za matkg. W rzeczywistosci chee, aby nadal tak

ja nazywac.

Objawienie prowadzi w istocie do u$wiadomienia sobie braku i stworzenia nowej
tajemnicy. Jesli dziadek nie jest jego ojcem, to kto jest jego ojcem?

Wezmy inny przyktad, tym razem literacki. W filmie Jacques'a Lanzmanna "Wszystkie
drogi prowadzq do siebie" (1979) bohater André Floch jest przekonany, dzigki serii
zbiegow okolicznosci, ze jego niedawno zmarli rodzice byli tylko adoptowani, a on sam
jest w rzeczywistosci Samuelem Bronsteinem, ktorego zydowscy rodzice zgingli w czasie
deportacji. "(Kupuje dom, w ktorym mieszkali Bronsteinowie, niedaleko szpitala
potozniczego, w ktorym urodzit si¢ on i Samuel Bronstein). Czy to mozliwe, ze ja, André
Floch, jestem synem Bronsteinow? Czy mozna by¢ Zydem, nie wiedzac o tym? Bylby

zydowskim "typem", on
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Gdyby byt podobny do Szymona Bronsteina, ojca Samuela, zostalby obrzezany. Ale w tej
kwestii zydowski lekarz, ktory bada jego nacigcie, pozostaje niezdecydowany i ostrozny.
Nie rozstrzyga migdzy hipoteza obrzezania chirurgicznego (w nastepstwie fimozy) a
obrzezaniem rytualnym. Ostrzega go przed skutkami tego objawienia: "Dowiedzie¢ sig,
ze jest sie Zydem w wieku 36 lat, moze bole¢, prosze pana, moze nawet bardzo boleé.
Rak bywa uleczalny; takie objawienie moze nie by¢" (op.cit., s. 124). Bohater zaczyna
wiec "przeszukiwac histori¢ w ogole, aby znalez¢ droge przez swojg wlasng". Kiedy jest
przekonany, nie wie juz, ktérej tozsamosci si¢ pos§wigci¢, "nie czuje si¢ gotowy, w ogole
nie jest gotowy na przyjecie innej tozsamosci". "Po prostu przeszediem od jednych ludzi
do drugich".

Jest zdestabilizowany emocjonalnie. "Moje gardio nagle si¢ otworzyto, a tzy poptynety,
zalewajac mdj umyst. Pekalem, nie dato si¢ temu zaprzeczy¢, i wszg¢dzie uciekatem przed
soba, nie wiedzac, czy si¢ odnajde, nie wiedzac, czy bede miat sitg, by zaakceptowac
drugiego.

Prawde mowigc, watpit juz od dawna: "Zaczatem dazy¢ do pewnosci, nad ktorg
rozmy$latem od dziecinstwa, a nawet ja przekracza¢. Zawsze bylam przekonana, ze moja
matka nie jest moja matka, mimo czuloéci, jaka mnie otaczata. "Przez fabrykowanie
roéznic 1 podobienstw, przez odmoweg wpuszczenia mojej twarzy w ich krajobraz, udato
mi si¢ wmowi¢ sobie, ze moi rodzice sami rozbili rodzinne lustro, tak ze nie mozna si¢
juz w nim odbijac.

To André Floch, ktéry bedzie miat okazj¢ pozna¢ prawdziwego Samuela, swojego "brata
drogi", swojego "blizniaka z wyobrazni". Dotacza do Julietty, swojej kuzynki, ktora go
kocha i chciata do niego naleze¢, ale ktora, jako reakcjonistka i rasistka, nie mogta
zaakceptowaé go jako Zyda. Byto to "ciagte upojenie, potrzeba ogluszenia siebie, sposob
na zamordowanie drugiego na zawsze i niedopuszczenie do tego, by si¢ obudzit, gdyby
jeszcze spat we mnie". Mialem wrazZenie, ze ten drugi nie zyje, padt pod ciosami prawdy i
logiki.

W realnym przyktadzie Myriam 1 w literackim przyktadzie André Flocha ujawnienie
(prawdziwe lub fatszywe) pochodzenia przychodzi pdzno i powoduje kryzys tozsamosci.

Jesli jest ona znana, czy nalezy wcze$nie powiedzie¢ dziecku prawde, aby unikngé
powaznych problemow?
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p6zniej? Uwazam, podobnie jak Francoise Dolto, ze prawdy nigdy nie nalezy ukrywac.
Bardzo mate dzieci musza wiedzie¢, ale musimy poczekaé na ich pytania. "Gdy tylko
dziecko zada pytanie, nalezy odpowiedzie¢ na nie zgodnie z prawda. Jego zaufanie do
siebie 1 do rodzicéw jest zagrozone... Za kazdym razem prawda ta bedzie stopniowo
przekazywana w stowach, ktore stajg si¢ coraz bardziej $wiadome dla dziecka" (Dolto,
1977).

Trzeba jednak od razu zaznaczy¢, ze to, co si¢ mowi do dziecka, nabiera innego
znaczenia w zalezno$ci od kontekstu relacji, jaka si¢ z nim nawigzuje. Mowiac o
pochodzeniu, nie mozna poming¢ emocjonalnego 1 erotycznego charakteru tegoz

pochodzenia.

Inscenizacja poczatkow i jej problemy

Informowanie dzieci o ich pochodzeniu to nie tylko poznanie ich ojca i matki, ale takze
wyjasnienie im, w jaki sposob me¢zczyzna i kobieta sg ukonstytuowani, jak sami zostali
poczeci 1 jak si¢ urodzili.

Wiemy, jak wielka wage psychoanalitycy przywiazuja do roli "sceny prymitywnej lub
pierwotnej" w organizacji wyobrazni seksualnej dziecka. Dziecko probuje przedstawi¢ w
mys$lach moment, w ktorym zostalo poczgte. Zaklada to jednak istnienie obrazu
wspotzycia migdzy rodzicami i wyjasnia voyeurystyczng che¢é zaskoczenia rodzicow
podczas ich seksualnych igraszek. Or, "bycie §wiadkiem stosunku seksualnego rodzicow
byloby traumatyczne, poniewaz genitalno$¢ cztowieka jest zbudowana na skromnosci,
szacunku dla innych i czysto$ci dorostych wobec dzieci... Zadnych kazirodczych zajeé
praktycznych przy wspoétudziale rodzicow. Jest to traumatyczne" (Dolto, 1977, 5.82).

Oto znamienny przyklad z historii zycia przedstawionej przez Abdelhaka Serhane'a
(1989). Saida, Marokanka mieszkajaca we wlasnym kraju, ma 25 lat i jest najstarsza w
skromnej rodzinie, w ktorej jest czworo dzieci. Opowiada o swoich ktopotach z ojcem,
ktéry nie moze si¢ pogodzi¢ z tym, ze nie urodzil mu si¢ pierwszy chtopiec, i ktory kaze
Saidzie ptaci¢ za swojg frustracje. "Wychowywatem si¢ pod jego nienawistnym
spojrzeniem. Moéwi: "Juz jako mata dziewczynka widziatam, jak moi rodzice kochaja si¢
ze sobg. MieszkaliSmy w jednym pokoju, a moje t6zko stato prostopadle do ich 16zka.
Dla mnie akt seksualny byt zawsze aktem agresji. Czesto widziatam ciato ojca wyraznie

lezace na matce 1 mialam wrazenie, Ze chce jg udusi¢. Nie rozumiatem wtedy, co oni
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Nastepnego dnia bytem zaskoczony, gdy zobaczylem, Ze moja mama nadal zyje. Wtedy
zaczatem wierzy¢, ze to gra, ktorej zasady znaja tylko oni. MyS$latem, ze "mama i tata si¢
bawig". To bylo niewinne. Nie $mialam jednak zadawaé pytan. To bylo nie do
pomyslenia. Wczesniej wszystko bylo ciche, z wyjatkiem kilku pomrukow. Pewnego
dnia ustyszalem, jak ojciec przeklina mojg matke. Pozniej zrozumialem, ze matka nie
chciala si¢ juz w to bawi¢, kiedy ojciec chcial. Gra stata si¢ dla mnie prawdziwym
dramatem. Nienawidzilem tej nocy. Kazdej nocy ojciec obrazal moja matke, czasem ja
bit i grozit, Ze odejdzie lub wezmie sobie inng kobietg. Ulzyto mi dopiero, gdy nadszedt
dzien. Czgsto, zeby unikna¢ skandalu, musiatam bra¢ swoj koc i i8¢ spa¢ do sgsiadow.
Bez informacji, bez stow pokrzepiajacych i1 oswiecajacych, dziecko jest zmuszone
interpretowa¢ z dnia na dzien (a raczej z nocy na noc!), w udrece, w tym, co
niewypowiedziane i ukryte.

W przypadku Dominique'a przedstawionym przez Dolto (1971) zaklada sie, ze wizja
wspotzycia rodzicow moze wywota¢ pdzniejsze zaburzenia. Dominique, nastolatka, ma
"fobi¢ pal styszeniem i1 styszeniem, przed patrzeniem i1 widzeniem, przed braniem i
gryzieniem". Fobie te s3 niewatpliwie zwigzane z widzianymi i przezywanymi scenami
prymitywnymi. Do drugiego i p6t roku zycia spal w 16zeczku w pokoju rodzicow. Jednak
to narodziny jego siostry Sylvie wywotuja kryzys (fobie ruchowe, porzadkowe...).
Zazdro$¢ wywotuje konflikt tozsamosci. Nie jest juz faworytem, jest chroniony.
Nastepnie utozsamia si¢ z niemowleciem: nie méwi, nie karmi si¢, jest nietrzymajace
moczu.

Obecne zachowanie jej rodzicoéw: wiecznie nieobecny ojciec i matka, ktdra musi spa¢ z
dzie¢mi, "ktore ja ogrzewaja" (krotko mowiac, fetysze kaloryczne!), wzmocnito dawne
problemy zwigzane z narodzinami Sylvie. W tych warunkach Dominique nie moze
zinternalizowa¢ zakazu kazirodztwa.

"Wyjasnienie warunkow narodzin i oddalenie si¢ od rodzicéw, zarowno w wyobrazni, jak
1 w rzeczywistosci, moze trwa¢ dlugo. Czgsto to wilasnie w okresie dorastania lub
dorostosci odkrywa si¢ pewne tajemnice i zaburzenia. To dorosty tworzy tajemnice dla
wlasnego bezpieczenstwa lub w imi¢ pseudo-frasobliwo$ci dziecka. "Prawda musi byc¢
przekazana dziecku: w niej zakorzeniony jest sens jego zycia", i to jeszcze przed
osiggnigciem wieku szkolnego. "Brak wyjasnienia pochodzenia zawsze, wczesniej czy

poOzniej, utrudnia rozwdj inteligencji jezykowej, zycia emocjonalnego i1 spotecznego.
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Aby i8¢ naprzod, Dominique bedzie musiata na nowo odkry¢ znaczenie swoich
regresywnych zachowan, przywrdoci¢ swoje imig, przywlaszczajac sobie zakaz
kazirodztwa. Pozwoli mu to wyrzec si¢ swoich wyimaginowanych, infantylnych celow i
utozy¢ nowe relacje ze wszystkimi cztonkami rodziny. Jesli odlaczenie jest catkowite,
dziecko moze skupi¢ swoje pragnienia na innych, w poczuciu wolnosci, w kierunku
sukcesu, osiggniecia przyjemnos$ci z osiggniecia celu, prowadzenia $wiadomej i

autonomicznej egzystencji, bez zbytniego napi¢cia obronnego.

Identyfikacje i powielanie

Historia tozsamosci osobistej jest jak podwojna helisa, w ktorej splataja si¢ dwie spirale

- identyfikacji i filiacji, ktore nalezy rozplatac: watki, ktore nalezy wyznaczy¢, przypisac,
intronizowac, uwolnic;

- 1 trasy, czyli nici, ktore nalezy powigzac, aby skonstruowa¢ mniej lub bardziej jednolita
przyszto$¢ w stosunku do innych.

Jednym slowem, ciaglo$¢ filiacji tozsamosci 1 jedno$¢ tkania "ja" w ich relacji z
projektami 1 idealizacjami. Na przyktad Serge Doubrovsky identyfikuje si¢ ze swoja
matka, a mimo to nie chce tego robi¢ i chcialby uzyskaé swoja autonomie

"Wewnatrz jesteSmy tacy sami, ale koperty sa rozne. Te same rdzenie... Jestesmy jedng
osobg na dwie. Dwa ciala, jedno serce. Ta sama istota. W dwoch egzemplarzach.
Oryginal. Kalka. Oryginalna, to ona jest zrodtem. Nie moge by¢ soba, jesli nie przejde
przez nig. M§j obraz zatamuje si¢ w niej, rozbrzmiewa. Rosn¢ po stokro¢, jestem
olbrzymem... ale chce by¢ jej przeciwienstwem. Nigdy nie poswiece si¢ dla nikogo. Bede
wolny. Ten, kto idzie na polowanie, traci swoje miejsce. Jestem zdeterminowany, by
stworzy¢ ja dla siebie..." ... ale poszukiwanie tozsamosci, ktora zawsze jest kradziona z
zawsze deportowanego "ja".

Ale Julien-Serge Doubrovsky zyje w ciaglym wewnetrznym rozdarciu, ktore symbolizuje
konflikt jego dwoch imion: "Bytem Julienem... mam na imi¢ Serge. Julien dla rodziny,
Serge jako pseudonim. Julien/Serge, zte matzenstwo...Julien/Serge, wypitem drinka. Az
mi §linka ciekla. Pies 1 kot, w tej samej skorze. Zszyte razem. Rozdzielenie ich -
niemozliwe. Zawsze si¢ mi¢dzy nimi dusz¢. Migdzy mng a mng, nawet gdybym postawit
migdzy nimi Ameryke, nie ma ani jednej szczeliny. Nie da si¢ przeslizgna¢ miedzy mng a

szczeling. Ja jestem
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przecinane przez przeciwne prady. (Ja) podejmuje tylko niezdecydowane decyzje. Mysle,
wiec uciekam... Ale ja nie umr¢ w ten sposob. Chce pozostawié po sobie slad, by¢
nasladowanym, nawet jesli odméwig mi drogi.

Jesli jeste$ jednym z nich, okaleczasz si¢. Jesli jest ich wiele, rozpraszaja si¢. Aby by¢ w
petni sit, musisz chcie¢ by¢ tym, czego ci brakuje, a takze tym, czym jeste$. Kiedy
prowadzisz podwodjne zycie. Majac jedng potdéwke, nie ma si¢ drugiej. Jestescie jej

pozbawieni" (1977).

Jak mozna lepiej wyrazi¢ ogdlny proces identyfikacji, ktéry obejmuje jednoczesne
utozsamianie si¢ z innymi i przeciwstawianie si¢ im, a takze wysitek

ciggtosci, jednosci 1 samozadowolenia, ktorym nieustannie przeczg niezdecydowanie i
wewnetrzne podziaty! Proces ten jest wezesny 1 znajduje swdj ruch w przeplataniu si¢
poczatkow i stawania si¢, nieustannie urzeczywistnianym w akcie terazniejszym.

Statut i prawa dziecka powinny utatwi¢ t¢ opowies¢ o

tozsamos$¢. Nie oznacza to jednak, ze zatrzymuje si¢ w kazdym momencie zycia. Podmiot
moze, na kazdym etapie zycia, porzuci¢ strategie infantylne na rzecz innych, lepiej
zwigzanych z autonomig i realizacjag potencjalu oraz z normg wewngtrznosci

(odpowiedzialnos¢, rozeznanie) implikowang przez prawo.
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