A kotodés hataran
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Ha olvastak "A nyolcvanévesek torténete: kolcsonds segitségnyujtas és
magany" cimu irast, akkor szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy a két
emlitett nyolcvanéves visszatért otthonaba és maganéletébe. Azt akartam
bemutatni, hogy az esések hogyan hosszabbitottdk meg a maganéletet az
extém gondozok beavatkozasaval (szomszédsagi valaszok, korhazi kezelés,
kinezioterapia, kerekes étkezés stb.). De két masik nyolcvanéves ember
torténete megmutatja, hogyan avatkozhat be a betegség a hétkdznapi élet
modozataiba.

Szeretném feleleveniteni a telefonos parbeszéd torténetét két

Kiilonosen igaz ez akkor, amikor egyikiik identitasvalsagba keriil, és kezdi
elvesziteni idébeli és térbeli vonatkozasait (err6l mar volt sz6 "Az
identization paradox folyamata" cimii részben, de sajnos dramai
vegkifejlettel).

Ime a Helene altal megtapasztalt valodi parbeszéd, amelyrél hiiségesen és nagy
meghatottsaggal szamolt be nekem (2021 szeptembere).

Helene: "Csorog a Sottvomyidyedzénemtedatonem fel, hogy ki beszél).
. Sylvie? Sylvie mi?

. Sylvie vagyok" - ismétli az illeté (még mindig nem
ismerem fel a hangjat).
. Sylvie Redon? (Nem valaszol kézvetleniil!)

. Azért hivlak, hogy elmondjam, koltoziink!
. Hat igen! Miért koltozik TE?
. Nem tudom, nem mondtak el nekem... De tudod, egy olyan
hazba megyiink, ami ugyanolyan, mint ez... ugyanaz, mint itt! ...
Alain (a fiuk) pedig nem messze, délen fog €Ini! Nem tudok sokaig
beszélni veled telefonon! Itt van Jerome (a férje), beszélni akar
veled.

Jerome atveszi a kommunikaciot

- Sylvie azt mondja, hogy kolt6zo1?

- Dehogyis!" Hiilyeségeket besz¢€l... ez manapsag mar nem

kérdés! (nagyon nyugodtan mondja). Viszlat!".

(A név és a vezetéknevek természetesen megvaltoztak!)



Az identization mint az identités és a projekt kozotti paradox artikulacio,
egyértelmiien miikéik ebben az dlom-egyenértékben! A személyes identitas
megzavarodik (nem valaszol az identitasara vonatkoz6 kérdésre), a projektet
(a délre koltozés) paradox modon a haz identitasa (a déli haz ugyanaz, mint az
itteni!) €s az anyai identitas fenntartisa (a fia itt van, de 0 is ott lesz)
harmonizalja.

Természetesen az identization nem lehet megérteni a torténelmi
szempontok nélkiil, a személyes és kontextudlis feltételek elhelyezése
nélkil, az érzelmi dinamika nélkiil, amely minden konfliktust, minden
valsagot elkertilhetetleniil kisér.

Utéirat: Egy évvel késdbb Hélene kiiyes szemmel tdjékoztatott baratndje,
Sylvie halalarol, akit az Alzheimer-korosok szdmara fenntartott Ehpadban
helyeztek el. Az igazi 1épés tehat a szétvalas volt, amelyet Jérome mindvégig
igyekezett elkeriiln Parjuk a barataik serint nagyon "fuzmalt" (nagyon eros
kotodéssel). Jérom mindenrdl gondoskodik. Betegsége ellenére Sylvie
valoszintileg megértette, mi fog tiiénni. Ejszaka, amikor Jérome alszik,
kimegy, €s a szomszédoktol kér segitséget, mert azok "bortonbe akartak
zarni". A kostkezd éjszakakon Jéromehogy megakadalyozza, hogy a lany
ujra kimozduljon, "csuklorol csuklora" megkotdzi. A nap kdzepén ismét
megszokott. Ajat csaladi hdzdhoz vezetd uto taldltak rd. A hazaspar orvosa
szidta Jerome-ot, aki kétségbeesetten, de kimeriilten elfogadta az elhelyezést.
A mentalis zlirzavar igy atvette a kapcsolati fuziot. Harom happal az
elhelyezése utan Sylvie halédlos esést szenvedett. Sok barat kisérte el végso
nyughelyére.





