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L'objectif de la communication est de présenter et discuter l'adaptation et la validation portugaises de 
l'échelle toulousaine de coping (ETC). L'échelle ETC comprenant au départ 54 items a été proposée à 
1000 jeunes adultes (18-28 ans)(d'autres validations sont en cours pour les adultes plus âgés): 
Comme pour les validations française et italienne, l'ACP permet d'extraire 4 dimensions très 
cohérentes (après élimination de 3 items). Quelques résultats différentiels, selon l'âge et le sexe en 
particulier, seront présentés et discutés. 
 
(voir aussi le 260) 
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